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 سازمان سلامت و مشاوره دفتر در مددکاری کارگروه جلسه برگزاری 

 2 صفحه در...................دانشجویان............................... امور

 
 
 
 
 
 

 
فناوری و تحقیقات علوم، وزارت  

دانشجویان امور سازمان  

سلامت و مشاوره دفتر  

 

 

 

 امور سازمان سلامت و مشاوره دفتر در مددکاری کارگروه جلسه برگزاری 

 (2 صفحه) ............................................................................................دانشجویان....

 

  دفتر مشاوره و سلامت جمعی از رؤسای مراکز مشاوره منطقه یک با مدیر کل

 (3صفحه ).......................................................................................دند.......دیدار کر

 .......................(4................)صفحه ...فعالیت های مرکز مشاوره دانشگاه بجنورد 

 (7....)صفحه.............برگزاری جلسه پایان سال در مرکز مشاوره دانشگاه تهران 

  اجرای موج سوم طرح ملی بررسی سیمای زندگی دانشجویان توسط مرکز

 (9....................... )صفحه ........مشاوره دانشگاه علوم و فنون دریایی خرمشهر........

 (9)صفحهاسفراین و مهندسی فنی عالی آموزش فعالیت های مرکز مشاوره مجتمع 

 (15........)صفحه ............مشهد .......... بینالود عالی آموزش فعالیت های مؤسسه 
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فروردین ماه سال جاری در دفتر مشاوره و سلامت سازمان امور دانشجویان با حضور  22سی و سومین کارگروه تخصصی مددکاری در 

 مدیر کل دفتر مشاوره و سلامت و اعضای این کارگروه برگزار گردید. در این نشست به بررسی موارد زیر پرداخته شد:

ژه بر کید ویأخوابگاهی و دانشجویی با تهای  های خاص در محیط تهیه و تدوین برنامه مراقبت و پیگیری مددکاری اجتماعی گروه -
 پیشگیری و مداخله در بحران

ه در ها از قبیل مداخل تهیه و تدوین پیوست خدمات مددکاری اجتماعی برای برنامه های پیشگیری و مداخله ای ابلاغی به دانشگاه -
خودآسیب رسان دانشجویان و ... در شکست های عاطفی، پیشگیری از مصرف مواد در محیط های دانشجویی، مداخله در اقدامات 

 قالب نقش و وظایف تخصصی مددکاران اجتماعی در مراکز مشاوره دانشجویی

 های مالی از دانشجویان درگیر مشکلات و نگرانی اقتصادی جدی تهیه نظام نامه ای جهت مساعدت و حمایت -

ماعی در مراکز مشاوره دانشجویی شامل کیفیت و تدوین مجموعه ای شامل بازتعریف نقش ها و فرایندهای تخصصی مددکاری اجت -
 ها کمیت خدمات مددکاری اجتماعی مختص مراکز مشاوره دانشگاه

 تهیه شرح وظایف کامل مددکاران اجتماعی مختص مراکز مشاوره دانشجویی -

فعالیت  کید بر نقش وأتهای دانشجویی با  تدوین برنامه ای با هدف آسیب شناسی مشکلات و آسیب های روانی اجتماعی در خوابگاه -
 ها( های اصلی دانشگاه، مراکز خودگردان و پانسیون مددکاران اجتماعی در محیط های خوابگاهی)خوابگاه

 حمایت علمی و فنی در حوزه تخصصی مددکاری اجتماعی در قالب تعیین برنامه سوپرویژنی منطقه ای و یا استانی -

این  های آموزشی به در راستای بازتولید سرمایه اجتماعی در قالب تهیه و سرفصل های همیار سلامت روان استفاده از ظرفیت گروه -
 ها منظور و گنجاندن آن در برنامه های آموزشی و اجرایی گروه های همیار سلامت روان در دانشگاه

وسط ت ویس اولیه آن قبلاًلازم به ذکر است که برخی از موارد مطرح شده در این نشست بطور ضمنی مورد بررسی قرار گرفته و پیش ن
این کارگروه تهیه و ارائه شده است. همچنین برنامه برگزاری پنجمین کارگاه آموزشی کشوری ویژه مددکاران اجتماعی مراکز مشاوره 

ه های مهای دولتی سراسر کشور در دانشگاه یزد نیز ارائه گردید. موضوعات این کارگاه آموزشی شامل مداخله در بحران و برنا دانشگاه
های ارزیابی و گزارش نویسی، تدوین و اجرای برنامه های توانمندسازی  مراقبتی برای دانشجویان دارای مشکلات روانی اجتماعی، مهارت

های دانشجویی)آسیب شناسی محیطی، مداخلات حمایت  و حمایت اجتماعی برای دانشجویان و مداخلات مددکاری اجتماعی در خوابگاه
 عارضات و بهبود روابط بین فردی( بود.و مراقبتی، حل ت

 

 

 برگزاری جلسه کارگروه مددکاری در دفتر مشاوره و سلامت سازمان امور دانشجویان
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به مناسبت آغاز سال نو جمعی از رؤسای مراکز مشاوره دانشگاه های منطقه یک با حضور در دفتر مشاوره و سلامت با مدیر کل مشاوره و 

 دیدار کردند.سلامت 

معاون و نیز  مراکز مشاوره دانشجویی منطقه یک؛محترم از رؤسای  برخیفروردین ماه  21و  20مورخ  و سه شنبه دوشنبه هایروز

آقای پیروی رئیس مرکز مشاوره دانشگاه تهران؛  ؛به همراه هیئت همراه محترم دانشجویی دانشگاه علامه طباطبایی، جناب آقای دکتر سلیمی

یس رئ ای؛ خانم اسلام دوستقاجانی رئیس مرکز مشاوره دانشگاه صنعتی شریف؛ خانم خالقی رئیس مرکز مشاوره دانشگاه فنی و حرفهخانم آ

دکتر فرحبخش، رئیس مرکز مشاوره؛ خانم دکتر حسینی، رئیس مرکز بهداشت و درمان دانشگاه و جمعی مرکز مشاوره دانشگاه پیام نور؛ آقای 

 نشگاه با مدیر کل مشاوره و سلامت دیدار نوروزی داشتند؛دیگر از مدیران دا

حث مورد باشاره داشتند و برنامه های سال جاری را سال گذشته  برنامه هایدبیر منطقه یک، جناب آقای پیروی به در این دیدارها 

انون های دانشجویی همیاران سلامت، طرح های ابلاغ شده از سوی دفتر مشاوره از جمله سیمای زندگی دانشجویان و کقرار دادند؛ و بررسی 

اعی مو سلامت، برنامه بدیع، برنامه پیام، برنامه های ابلاغی از سوی ستاد مبارزه با مواد مخدر و اداره فرهنگی وزارت کشور و طرح نشاط اجت

هم اکنون در دانشگاه علامه طباطبایی در حال اجراست اشاره کردند و ابراز جناب آقای دکتر سلیمی نیز به طرحی که تبادل نظر شد. بحث و 

 .دامیدواری کردند که هر دانشجو بتواند پس از دوران تحصیل بتواند دو مهارت را کسب کرده باشد که منجر به تسریع در اشتغال و کاریابی شو

ای بتواند نیازههمچون گذشته ر امیدواری کردند که این طرح و اظهاضمن اشاره به طرح سیمای زندگی، مدیر کل مشاوره و سلامت 

آشکار نماید تا بر اساس آن در جهت مرتفع کردن و بهداشت روان دانشجویان را در حوزه های مختلف دانشجویی و به ویژه حوزه ی سلامت 

 مشکلات دانشجویان برنامه ریزی کنیم.

تأکید کردند که رویکرد دفتر مشاوره و سلامت علاوه بر نگرش آسیب شناسانه  در پایان سرکار خانم دکتر منصوره السادات صادقی

ستاوردهای د ابراز امیدواری کردند که سال نو سرشار ازو  به سمت روانشناسی مثبت نگر و ارتقا سرمایه های درون گروهی دانشجویان خواهد بود

 باشد.چشمگیر برای مراکز مشاوره دانشجویی 

 

 

 دفتر مشاوره و سلامت دیدار کردندجمعی از رؤسای مراکز مشاوره منطقه یک با مدیر کل 
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( در دانشگاه بجنورد2برگزاری کارگاه آموزشی مقابله با شکست عاطفی )  

(، جلسه 1) کارگاه شکست عاطفیبرگزاری پیرو 
با  21/12/96دوم کارگاه شکست عاطفی در مورخه 

 حضور جناب آقای حمیدی در محل خانه فرهنگ
ین ابرگزار شد. مباحث ارائه شده در  دانشگاه بجنورد

کارگاه با محوریت بررسی انواع دلبستگی، تفاوت 
نگاه زن و مرد به برقراری رابطه و چگونگی ارتباط 

 .شدارائه های مقابله با شکست عاطفی موثر و راه

 

 

 

 

 

بجنوردمرکز مشاوره دانشگاه فعالیت های   
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 شوررتبه برتری در سطح کبرگزاری آیین تقدیر ازمشاوران مرکز مشاوره دانشگاه بجنورد به مناسبت ارتقاء به 

با توجه به افزایش کمی و کیفی فعالیت های مرکز مشاوره دانشگاه بجنورد و ارزیابی های صورت گرفته در بیست و نهمین گردهمایی 
استقبال  دجزء مراکز مشاوره برتر کشور معرفی گردید. این موفقیت مور ،روسای مراکز مشاوره دانشجویی، دانشگاه بجنورد با دو سطح ارتقاء

گاه مشاوره این دانشجناب آقای دکتر محقر، از مشاوران مرکز  ،دانشگاهیان دانشگاه بجنورد واقع شد و در مراسمی با حضور ریاست دانشگاه
  آمد. بعملقدردانی 
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 در دانشگاه بجنورد برگزار شد "شورای سیاست گذاری سلامت"چهارمین جلسه 
با حضور اعضاء در محل سالن جلسات و به ریاست آقای  27/12/96سلامت دانشگاه بجنورد در مرخه جلسه چهارم شورای سیاست گذاری 

شگاه روانی و اجتماعی دانشجویان دان -دکتر قربانی، معاون امور دانشجویی این دانشگاه برگزار گردید. در این جلسه وضعیت سلامت جسمانی
سط آقای دکتر برآبادی، سرپرست مرکز مشاوره دانشگاه به اطلاع اعضاء رسید. بر اساس یافته های طرح سیمای زندگی دانشجویی تو

همچنین گزارش عملکرد یکساله مرکز مشاوره و بهداشت دانشگاه که نمایانگر رشد و توسعه کمی و کیفی فعالیتهای مرکز بوده و سبب 
 یده، توسط آقای دکتر برآبادی بازگو گردید.مرکز مشاوره دانشجویی برتر کشور گرد 10انتخاب این مرکز به عنوان یکی از 

 

 برگزاری کارگاه آموزشی پیشگیری از اعتیاد توسط مرکز مشاوره دانشگاه بجنورد
های اساسی کشور، به ویژه در استان خراسان شمالی         در راستای پیشگیری از اعتیاد در جامعه دانشجویان که به عنوان یکی از چالش   

ارتقاء سطح    منظور آموزشی پیشگیری از اعتیاد در مرکز مشاوره دانشگاه بجنورد برگزار گردید. این دوره آموزشی به     شناخته شده است، کارگاه    
شناسی برگزار شد. در این کارگاه عوامل خطر، عوامل محافظ )فردی، خانوادگی و اجتماعی(، سبب 27/01/1397آگاهی دانشجویان و در تاریخ 

شانه  سی قرار گرفت و در انتها مهارت های اعتیاد و علائم و ن شد. با توجه به اهمیت  های مرتبط با تابآن مورد بحث و برر آوری آموزش داده 
ینده های پیشگیری از اعتیاد در آ های آموزشی بیشتر، کارگاه  موضوع اعتیاد و استقبال دانشجویان از مباحث مطرح شده و احساس نیاز به دوره     

 نیز برگزار خواهد شد.
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 مشاوره مرکز سال پایان جلسه 1396 ماه اسفند 23 تاریخ در

 مرکز همکاران حضور با امیرکبیر تالار در تهران دانشگاه
 برگزار خانه وزارت و دانشگاه مسئولین از برخی و مشاوره

 .گردید

جناب  غاز شد ابتدا آدر این جلسه که با تلاوت قران کریم 
در سال  مشاوره عملکرد مرکز ،آقای پیروی، ریاست مرکز

 : صل آن عبارت بودند ازفرا ارائه نمودند که اهم سر 1396

 ارائه خدمات مشاوره و رواندرمانی 

 ارائه خدمات مددکاری و توانمندسازی 

 ارائه خدمات روانپزشکی 

 ت نوروتراپی و ارتقای عملکرد شناختیارائه خدما 

 ارائه خدمات مشاوره تلفنی و الکترونیکی 

 ارائه خدمات مشاوره گروهی 

 ارائه خدمات روانسنجی 

 فعالیت های پژوهشی 

 خدمات بهداشت روانی 

 موارد زیر بود: را بر شمردند که شامل 1397آقای پیروی اولویت های سال  ، جنابو در پایان سخنرانی

 الیت های کانون های دانشجویی همیاران سلامت روانتوسعه فع 

 راه اندازی ارائه خدمات مشاوره الکترونیک برخط اپ مشاوره 

 ارائه خدمات خاص و تسهیلات ویژه دانشجویان با نیازهای خاص 

 ارائه خدمات مشاوره حقوقی به دانشجویان با همکاری اداره کل حقوقی دانشگاه 

 دانشجویان خود و دیگر آسیب رسان در دانشگاه پیگیری چگونگی نحوه تعامل با 

 توسعه بهداشت روانی کارکنان دانشگاه 

 توسعه برگزاری کارگاه های آموزشی ویژه اساتید دانشگاه با همکاری معاونت آموزشی 

 همکاری با شهرداری و هلال احمر جهت کادر سازی و آمادگی لازم در بلایا و حوادث 

سوپروایزر علمی  ،عنوان گردید. در ادامه اقای دکتر طارمیان -(self-care) مراقبتی خود - 1397شعار سال لازم به ذکر است 

 .راهکارهایی در زمینه بهبود و اثر بخشی فرایند درمان عنوان نمودند ،مرکز ضمن بیان برخی از موضوعات تکنیکی و فنی

 رگزاری جلسه پایان سال در مرکز مشاوره دانشگاه تهرانب
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نی اجتماعی وزارت در این جلسه آقای دکتر حاجبی، مدیرکل دفتر سلامت روا
بهداشت و درمان نیز حضور داشتند که در خصوص اهمیت خود مراقبتی در 

 .خصوص پیشگیری از درمان اختلالات سخنرانی نمودند

مدیرکل آموزشی دانشگاه در خصوص اهمیت  ،در ادامه اقای دکتر شریفی 
تحصیل در کنار سلامت روانی دانشجویان و نقش مهم مرکز مشاوره در 

  .دپرونده های دانشجویانی که مشکل تحصیلی دارند سخنرانی نمودنخصوص 

در خصوص نیز در پایان آقای دکتر الهیاری، مدیرکل شاهد و ایثارگر دانشگاه  
اهمیت خدمات مرکز مشاوره به دانشجویان به خصوص دانشجویان شاهد و 

 .ایثارگر صحبت نمودند

تقدیر به  آن ز مشاوره و شعباتدر انتهای این جلسه از همکاران نمونه مرک 
 .عمل آمد
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اد دانشجویان از ابعمرکز مشاوره دانشگاه علوم و فون دریایی خرمشهر در راستای اجرای موج سوم طرح ملی بررسی سیمای زندگی 

طرح مذکور را در دانشکده های مختلف و طبق نمونه مورد نظر بر روی دانشجویان اجرا نمود  21/12/96لغایت  14/12/96مختلف از تاریخ 
 و پرسشنامه های پرشده را بعد از جمع آوری به دانشگاه مادر ارسال نمود.

 
کارگاه آموزشی بررسی  علل طلاق از منظر روانشناسی در مرکز مشاوره مجتمع آموزش عالی 

 فنی ومهندسی اسفراین

کارگاه آموزشی با عنوان بررسی علل طلاق از منظر روانشناسی جهت برگزاری جلسه ضمن خدمت کارمندان، توسط   5/12/96در تاریخ 
شیخ اذری مجتمع آموزشی اسفراین برگزار گردید. در این جلسه به مباحثی نظیر بررسی دلایل اختلافات زوجین و طبقه خانم یارشیر در سالن 

 بندی آنها، مسولیت پذیری فعالانه و اجتناب از سرزنش اشاره شد. در ادامه به موضوع پیش بینی کننده رضایت زناشویی و ثبات رابطه زوجین
همین عنوان کارگاه اموزشی ویژه   6/12/96پنج قاعده برای ایجاد رابطه سازنده مطرح گردید. همچنین در تاریخ  نیز پرداخته شد و در نهایت

عاد بکارکنان برگزار شد. در این جلسه نیز به مباحثی از جمله بررسی این مساله که ایا طلاق میتواند مفید باشد یاخیر پرداخته شد.  ضمنا  ا
انونی، طلاق اقتصادی و طلاق اجتماعی(و پیامد های طلاق )کوتاه مدت ،میان مدت و بلند مدت(و اثرات آن طلاق )طلاق عاطفی، طلاق ق

 نیز مورد بررسی قرار گرفت.

 

 

اجرای موج سوم طرح ملی بررسی سیمای زندگی دانشجویان توسط مرکز مشاوره دانشگاه 

 علوم و فنون دریایی خرمشهر

 
 

اسفراین ومهندسی فنی عالی آموزش مجتمعفعالیت های مرکز مشاوره   
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 برگزاری کارگاه آموزشی بررسی علل طلاق از منظر حقوقی در مجتمع آموزش عالی فنی ومهندسی اسفراین

کارگاه آموزشی بررسی علل طلاق از منظر حقوقی تحت جلسه ضمن خدمت ویژه کارکنان مجتمع  13/12/96و 12/12/96های در تاریخ
آموزش عالی اسفراین برگزار گردید. این دوره آموزشی توسط خانم مقدسی ثانی و در سالن شیخ آذری این مجتمع ارائه شد. در روز اول این 

عیوب مشترک( تدلیس و خیار  -وجبات فسخ نکاح، خیار عیب)عیوب اختصاصیکارگاه، به مباحثی همچون موارد انحلال نکاح، طلاق و م
 تخلف پرداخته شد. جنون عیبی است که هر کدام از طرفین قبل از ازدواج دچار آن باشد و طرف دیگر از آن خبر نداشته باشد، می تواند نکاح

ی تواند نکاح را فسخ کند. در روز دوم کارگاه نیز به مباحثی همچون را فسخ کند. در مورد زوج نیز اگر بعد از ازدواج دچار جنون گردد زوج م
تعریف طلاق، طلاق رجعی و طلاق باین، طلاق به درخواست مرد، طلاق به درخواست زن و طلاق توافقی، تشریفات طلاق و وضعیت مهریه 

 در طلاق پرداخته شد.

  
 

  
 عالی فنی ومهندسی اسفراینهمایش بزرگ ازدواج شاد و پایدار در مجتمع آموزش 

در سالن آمفی  15/12/96مجتمع آموزش عالی اسفراین با مشارکت دانشکده علوم پزشکی و سایر دانشگاههای شهرستان در مورخه 
فیران ستئاتر مجتمع فنی و مهندسی اسفراین اقدام به برگزاری دومین همایش بزرگ ازدواج شاد و پایدار با حضور زوج های جوان دانشجویان و 

سلامت نمود. در این همایش سخنران مدعو دکتر استیلایی، روانشناس و عضو هیات علمی دانشکده علوم پزشکی نیشابور، خانواده را بی بدیل 
ترین نهاد اجتماعی دانست و به این موضوع اشاره نمود که سعادت و سلامت جامعه در گرو داشتن خانواده هایی سالم و پر نشاط است.  وی 

 ادامه مطالبی در خصوص معیارهای ازدواج )سنتی و مدرن( و مهارتهای ارتباطی بین زوجین و مراحل شناخت پیش از ازدواج مطرح نمود. در
معاون بهداشتی دانشکده علوم پزشکی اسفراین در حاشیه برگزاری این همایش گفت: سنگ بنای نهاد خانواده در ازدواج گذاشته شده 

ارائه اموزش قبل ازدواج به جوانان از اهمیت بسزایی برخوردار است. نیک پرست هدف از برگزاری این همایش را فراهم است که در این امر 
 1000اوردن محیطی شاد برای جوانان و اینکه بتوانیم فریضه الهی ازدواج را دربین جوانان ترویج دهیم عنوان کرد. در این همایش حدود 

 زوج شرکت کننده با اهدای جوایزی تقدیر به عمل آمد.  45شهرستان حضور داشتند و در پایان همایش از   دانشجو از دانشگاههای مختلف 



  
 
 

       

    

            1397   ماه فروردین -سوم و شصتشماره  -هفتمسال  

 

ه 
ار
شم

63
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



  
 
 

       

    

            1397   ماه فروردین -سوم و شصتشماره  -هفتمسال  

 

ه 
ار
شم

63
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 برگزاری کارگاه آموزشی عشق و صمیمیت ویژه دانشجویان در مجتمع آموزش عالی فنی ومهندسی اسفراین
حضور دانشجویان در سالن شیخ آذری مجتمع اموزش عالی اسفراین برگزار با  12/12/96کارگاهی با عنوان عشق و صمیمیت در تاریخ 

گردید. در این کارگاه آموزشی که با حضور سرکار خانم یارشیر برگزار شد، به مباحثی همچون تعریف عشق از نظر لغوی و معنایی، عشق در 
دیم ک خصیصه انسانی(و اینکه چرا به دنبال عشق میگرنظریات مختلف )عشق به مثابه یک نیاز، عشق یک هیجان همبسته به خشم، عشق ی

پرداخته شد. همچنین در این کارگاه انواع عشق ورزی و مولفه های عشق )مولفه اول: صمیمیت، مولفه دوم: شور و شوق، مولفه سوم: تصمیم 
ن مجتمع برگزار شد و علاوه بر مباحث فوق نیز مجددا در ای 15/12/96و تعهد( نیز توسط مدرس مطرح گردید. این کارگاه آموزشی در تاریخ 

به ویژگیهای زوجهای سالم)عقیده به نسبی بودن وقایع نه مطلق بودن آنها، توجه به قصد و نیت، اینکه مشکلات قابل حل هستند( و بررسی 
  رابطه هوشیارانه در بین زوجین اشاره گردید.
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 کارکنان مجتمع آموزش عالی اسفراینبرگزاری کارگاه پیشگیری از اعتیاد ویژه 

شیخ آذری مجتمع در محل سالن ن کارگاه آموزشی پیشگیری از اعتیاد به مواد مخدر ویژه کارکنا، 96 اسفندماه 20و  19، 14در تاریخ 
دشناسی فرآیند خو :افزودمدرس این کارگاه به بیان انگیزه های مختلف شیوع اعتیاد در جامعه پرداخت و . برگزار گردید آموزش عالی اسفراین

 د.کاهش آسیب های اجتماعی داشته باشصحیح در جامعه با شناخت توانایی ها و استعدادهای افراد می تواند نقش موثری در 

  

و افزود شیشه با شیوع قابل توجه و  وی با معرفی انواع مخدرهای رایج، جنبه های اعتیاد آور این مواد را بسیار جدی و مضر دانست
سهولت مصرف، به خطری جدی برای نسل جوان تبدیل شده است. صنعتی بودن این ماده مخدر و اختلالات فکری و روحی ناشی از آن از 

ثی از مباح سه روزهدر این کارگاه  بود.ارتقاء سطح آگاهی کارکنان  ،هدف از برگزاری این کارگاه آموزشی. دیگر عوارض و مضرات آن می باشد
خطر  ساز مصرف مواد و عواملریف مواد، مصرف، سوء مصرف، وابستگی، مکانیسم زیست شناختی مصرف مواد، عوامل زمینه قبیل مفاهیم تع

بلند  بندی، اشکال مصرف، آثار کوتاه وهای پیشگیری از اعتیاد و در انتهای کارگاه نوع، طبقه و محافظ، پیشگیری و تعاریف آن، اصول و روش
   مطرح شد.اد عوامل اثرگذار مو و مدت
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 برگزاری کارگاه آموزشی همدلی و هم زبانی، اصول و فنون یاریگری در مرکز مشاوره موسسه آموزش عالی بینالود مشهد

ه در راستای توانمند سازی هرچواحد مشاوره  موسسه آموزش عالی بینالود مشهد، پیرو تشکیل و فعال سازی کانون همیاران سلامت 
بیشتر و ارتقاء دانش اعضای این کانون در جهت نیل به اهداف از پیش تعیین شده درصدد است که همایش ها و کارگاه های آموزشی ویژه 

رت های رگاههای مهااعضای کانون و دانشجویان علاقه مند به فعالیت در این حوزه را برگزار نماید که در این راستا ضمن برگزاری سلسله کا
 12الی  10از ساعت  9/12/96را  در تاریخ  "هم دلی و هم زبانی، اصول و فنون یاریگری"زندگی، همایشی آموزشی تخصصی تحت عنوان 

 برگزار نمود. این دوره آموزشی به منظور آموزش اعضا در زمینه چگونگی شناسایی و ارجاع دانشجویان در معرض خطر و همچین ترغیب آنها
 به استفاده از خدمات مرکز مشاوره و شروع دوره ی درمان برگزار گردید.

این همایش با تدریس آقای دکتر کرمانی، عضو هیأت علمی دانشگاه فردوسی مشهد برگزار شد. طی این برنامه ضمن آشنا کردن 

ق، ظاهر یا رفتار فرد، تغییرات چشمگیر در رفتاری )تغییرات در خل–همیاران سلامت با  شاخص های  دانشجویان دارای مشکلات عاطفی 
روابط شخصی، سوء مصرف مواد، مشکلات تحصیلی، نشانه های خودکشی(، نحوه میزان  مداخله و مشورت و چگونگی ارجاع  دانشجو توسط 

  همیار سلامت روان به واحد های درمانی آموزش داده شد.

  
 نالود مشهد و سازمان انتقال خونتوسعه همکاری واحد مشاوره موسسه آموزش عالی بی

در خصوص ایجاد ارتباط و توسعه همکاری  8/8/96مورخ  242442/5/4واحد مشاوره موسسه آموزش عالی بینالود مشهد، پیرو  نامه 
رد. را فراهم آو بین دفاتر مشاوره دانشگاه ها و سازمان انتقال خون کشور، هماهنگی های لازم جهت استقرار پایگاه اهدای خون در این موسسه

در محوطه  15الی  8:30از ساعت  7/9/96در طی این هماهنگی، اتوبوس سازمان دهی شده جهت انجام اهدای خون در روز سه شنبه مورخ 
 ی این موسسه مستقر شد که با استقبال بی نظیر دانشجویان، پرسنل و اعضاء هیئت علمی موسسه رو به رو شد.

 

 هدمش بینالود عالی آموزش فعالیت های مؤسسه
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 بهداشت در موسسه آموزش عالی بینالود مشهدگرامیداشت روز جهانی 
آوریل( به عنوان روز جهانی بهداشت در کشور های مختلف جهان گرامی داشته می  7فروردین) 18همه ساله روز  روز جهانی بهداشت 

هانی ازمان بهداشت جمیلادی در نیویورک، نخستین اساسنامه ی کنفرانس بین المللی بهداشت از سوی س 1948در چنین روزی در سال  .شود
همچنین در ژوئن همان سال نخستین مجمع عمومی سازمان بهداشت جهانی در ژنو با حضور نمایندگان بیش از شصت و یک  تدوین گردید.

 شود. می داشته گرامی مختلف کشورهای  کشور جهان تشکیل شد. از آن سال به بعد همه ساله چنین روزی به عنوان روز جهانی بهداشت در

ها یکی از موضوعات مبتلا  روز با هدف افزایش توجه و آگاهی عموم مردم و تمرکز اقدامات و فعالیتاین سازمان بهداشت جهانی همه ساله در 
را انتخاب  پوشش همگانی سلامت برای همه ی مردم جهانسال  موضوع امپردازد. این سازمان برای کند و به آن میبه جوامع را انتخاب می

است. هدف سازمان بهداشت جهانی این است که از این طریق توجه  "سلامتی برای همه"روز جهانی بهداشت:  امسالست. شعار کرده ا
 سلامت کلیه اقشار جوامع جلب نماید. همگان را بیش از پیش به

ع میوه و دو روز اقدام به توزی مرکز مشاور و سلامت موسسه آموزش عالی بینالود مشهد نیز به منظور آشنایی بیشتر دانشجویان با این
 کتاب در زمینه خود مراقبتی جوانان به آنان اهدا کرد.

 

 
 

 
 

  

 
 –دانشگاه علوم و فنون دریایی خرمشهر  –دانشگاه تهران  –دانشگاه بجنورد 

 مشهد بینالود عالی آموزش مؤسسه – مجتمع آموزش عالی اسفراین
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